
Saftig, süss, 

einheimisch

Stéphane 
Zimmermann ist 

stolz auf die 
Wassermelonen 

aus Schweizer 
Anbau.

Tipp der Woche

Mediterraner 
Genuss

Tauche ein in die Aromen 
des Mittelmeers: Im Mi­
gros-Restaurant erwartet 
dich vom 19. bis 24. August 
am warmen Buffet ein 
frisches und vielfältiges 
Angebot mit Spezialitäten 
aus der mediterranen 
Küche – und das ab Fr. 7.90. 
En Guete!

Regionale Exoten: 
Wassermelonen 
Wassermelonen aus der Schweiz? Aber klar doch! Seit 

ein paar Jahren wird die beliebte Südfrucht bei Schwarz-
Bio in Villigen angebaut und ist nun in der Migros Aare 

erhältlich – frisch, regional und in Bioqualität.

Eine saftige Wassermelone ist an heissen Ta­
gen ein willkommener Durstlöscher. Norma­
lerweise werden die tropischen Früchte aus 
südlicheren Gegenden importiert – doch seit 
ein paar Jahren gelingt ihr Anbau auch hier­
zulande. Bei Schwarz-Bio werden auf fast vier 
Hektaren Schweizer Wassermelonen in Bio-
qualität angebaut. Zu verdanken ist dies dem 
Innovationsgeist von Verkaufsleiter René 
Wacker, der immer auf der Suche nach neuen 
Spezialitäten ist. Durch die klimatischen Ver­
änderungen auch in der Schweiz fühlte man 
sich ermutigt, den Anbau von Wassermelonen 
zu testen. Ein erster Versuch endete mit er­
frorenen Pflanzen. Doch aufgeben kam nicht 
infrage. Die folgenden Kultivierungsbemü­
hungen waren bald von Erfolg gekrönt, inzwi­
schen steigt die Erntemenge jährlich. Damit 
die Wassermelonen das Biolabel tragen dür­
fen, wird beim Anbau auf Herbizide und che­
misch-synthetischen Dünger verzichtet. Statt­

dessen werden die Setzlinge auf sogenannte 
Mulchfolie gepflanzt, die das Durchdringen 
von Unkraut verhindert. Gegen Ende Juli sind 
die Früchte erntereif. Wassermelonen müssen 
einzeln von Hand geerntet werden – ein Kno­
chenjob. Auch das Verpacken und Etikettie­
ren verlangt einiges an Muskelkraft. Der Auf­
wand wird mit viel positivem Feedback zum 
Geschmack der Melonen belohnt. «Dank der 
kurzen Transportwege können die Früchte 
bis zur vollen Reife am Stock bleiben, das 
macht einen Unterschied», erklärt der stell­
vertretende Verkaufsleiter Stéphane Zimmer­
mann. Das Projekt ist eine Herzensangele­
genheit für den gesamten Betrieb: «In der 
Schweiz Wassermelonen in Bioqualität zu 
produzieren – darauf können wir stolz sein.»

Text: Milena Wyss 

Bio Knospe Wassermelone mini, pro Stück, 
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